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序無障礙 Free Guider 
教輪椅人士去旅行 / 推廣輪椅旅行
相信不少人都有遇過，身邊的輪椅族想走出來，或是想帶行動

不便的親友外出，但又苦無靈感，或有萬分擔憂。為方便各位

輪椅族外遊，我們成立了 FREE GUIDER 並印製了這份小冊子，

致力推廣香港的輪椅旅行。

FREE GUIDER (www.freeguider.com) 是一個一站式無障礙資訊

平台，齊集本地以及外地的無障礙新聞和勵志傷殘人士故事，

展示最新輪椅技術，以及重點推介－香港無障礙旅遊資訊！由

FREE GUIDER 調查員親到旅遊景點，把景點的無障礙設施詳列

出來：包括出入口、通道設計、交通、升降機位置、以至傷殘

人士廁所，歡迎各位輪椅族或有需要人士上來搜尋所需資料，

做足準備才出發，減省不必要的煩惱。

網站特別提供留言功能，讓各位用家親身分享旅遊經歷及注意

地方，特別是輪椅新手，不用再怕走冤枉路而不再出門。我們

希望透過這份小冊子以及 FREE GUIDER 網頁，教輪椅人士走出

來，齊齊加入及推廣輪椅旅行！

聯絡 : info@freeguider.com

Barrier-free Travel Guide

FreeGuider
Building a barrier free Community
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圖例資訊

無障礙指數一覽

輪椅 / 行動不便人士不建議前往該景點

輪椅 / 行動不便人士即使在別人陪同下亦較難遊覽該
景點

輪椅 / 行動不便人士建議在別人陪同下遊覽景點

輪椅 / 行動不便人士可獨自遊覽景點，但部份地方需
要別人協助

輪椅 / 行動不便人士可獨自遊覽景點，不需別人協助

 解釋  無障礙指數

聲明：
本小冊子內容只供參考之用，如有任何錯漏，或任何因使用本小冊子引致之損失或傷害，
FREE GUIDER 概不承擔任何責任。
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旺中帶靜西九龍海濱          

西九龍海濱長廊是位於香港西九龍填海

區南面的海濱地帶，可以看到香港島西及維多

利亞港海景，是觀看維港景色的絕佳之處。由

於西九龍海濱長廊不及尖沙咀海傍靠近市區，

所以這裏人流不算太多，環境比較清靜。海濱

長廊設有兒童遊樂區、單車徑以及緩跑徑等，

加上附近一帶的悠閒氣息，每天都有不少踏單

車愛好者、駕車人士、攝影愛好者及釣魚人士

來此一遊。

海濱長廊內有大片草地及長櫈，訪
客欣賞維港景色之餘亦可在此休憩
及野餐。

長廊還設有遊樂區、單車徑等，非
常適合一家大小到此遊玩。

地址：九龍柯士甸道西

建議前往方法：港鐵九龍站經電梯抵達
D1 出口雅翔道，然後依指示步行約十分
鐘便可到達海濱長廊的九龍站入口。不
建議由柯士甸站前往，因路程較遠。

開放時間：上午６:00 至 晚上 11:00

入場費：免費

備註：部份區域可能於活動或工程期間
暫停開放。建議到訪前查詢開放安排。

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：
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barrier-free information
設施評價
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西九龍海濱長廊設多個無障礙設施，包括斜道出入口、通道、傷殘人士洗手

間等，設計充份考慮輪椅 / 行動不便人士需要。由港鐵九龍站前往路程約 10 分鐘，

中間有斜道及升降機連接。海濱長廊通道設計闊落，並設有斜道連接高低處，行動

不便人士亦可以獨自遊覽該景點。
設施一覽

出入口及通道

輪椅人士建議由九龍站 D 出
口前往雅翔道。

經九龍站對出雅翔道的斜道
可前往海濱長廊入口。

西隧收費廣場的天橋，可連
接海濱長廊東及西入口，天
橋設有升降機上落。

部份通往景點的通道正進行
工程，或需橫過馬路，要多
加注意。

景 點 內 需 要 上 落 的 地 方 不
多，全部均有斜道連接。

長廊內的通道寬闊，且多為
平路，大致上適合輪椅 / 行
動不便人士。

傷殘人士洗手間 停車場
西九龍海濱長廊設有 2 個傷殘人士洗手間，
分別位於東面入口及西面入口附近。兩個洗
手間均設有斜道上落。

附近有三個時租停車場，分別為：
1.  西九龍海濱長廊港鐵九龍站入口側
2.  圓方停車場
3.  柯士甸道西

駕車人士建議使用西九龍海濱長廊港鐵九龍
站入口側的停車場，因較為靠近景點。
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博物館特色景點無障礙旅遊推介
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最高觀景台天際 100           

天 際 100 為 香 港 最 高 的 室 內 觀 景 台，

位於西九龍環球貿易廣場第 100 層，面積約

30,000 平方呎，訪客可以在海拔 393 米高的

觀景台 360 度鳥瞰全香港四方八面不同景觀及

維港景色，是香港其中一個不能錯過的著名景

點。遊客可乘搭高速升降機，能以 60 秒直達

100 樓。天際 100 還設有大型的多媒體展覽及

訪客中心介紹香港的歷史及文化，並不時舉辦

專題展覽讓訪客深入了解香港。

天朗氣清時由觀景台鳥瞰維港景
色，相當迷人。

觀景台上更設有咖啡店，讓你可在
維港景緻下享受一個悠閒的下午。

地址：九龍柯士甸道西１號

建議前往方法：港鐵九龍站 C1 或 D1 出口，
經圓方商場的金區 2 樓前往。沿路均有升
降機或斜道連接。

開放時間：上午 10:00 至 晚上 9:00

最後售票時間：晚上 8:00

入場費：成人 $168，小童及長者 $118

備註：景點或會關閉用作私人活動場地，
建議於到訪前到官方網站查閱開放時間。

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：

０8

西
九
龍
海
濱

數
碼
港

濕
地
公
園

志
蓮
淨
苑

香
港
公
園

馬
灣
公
園

barrier-free information
設施評價

無
　
障

　
礙

　
資

　
訊

　
一

　
覽

天際 100 連接港鐵九龍站及圓方商場，交通相當方便，圓方商場及天際 100

的設計均充份符合無障礙指引。其中包括出入口及通道設計，傷殘人士洗手間，停

車場等大部份設施均有考慮輪椅 / 行動不便人士需要。

設施一覽
出入口及通道

港鐵九龍站大堂設有升降機
往圓方商場 1 樓 /2 樓。

如需使用輪椅或須要借用輪
椅可向天際 100 / 圓方商場
的詢問處的職員查詢。

位於圓方商場的天際 100 入
口，由圓方商場前往的通道
寬闊。

天際 100 觀景台的通道，人
流不算多且通道相當寬闊。

天際 100 的 L2 樓層入口處
設有輪椅通道。

可於天際 100 的 L2 樓層乘
坐高速升降機往觀景台。

傷殘人士洗手間 停車場
天際１００觀景台上設有 1 個傷殘人士
洗手間。另外圓方商場各樓層均設有多
個傷殘人士洗手間，可
根據指示牌清楚找到相
關的位置。

遊客可使用圓方商場的停車場。停車場往商場
的大門均為自動門，相當方便。圓方商場亦設
代客泊車服務，只須將
座駕駛入 1 樓北面的上
落區即可。

停 車 場 資 訊：http://www.elementshk.com/tch/
elements/parking/parking.jsp
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博物館特色景點無障礙旅遊推介
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鬧市的淨土志蓮淨苑           

志蓮淨苑是一座廟宇，南蓮園池則是個

古式園林，兩者相互毗連，該院寺堂以仿唐代

木結構建築為特色，與周邊的斧山公園及南蓮

園池結合為大型的仿唐建築群。南蓮園池以唐

代園林為藍本，其造園手法「小中見大」，以

小品建築、樹木、山石和池水等營造的借景，

將山水融入其中。公園於 2006 年開放，供公

眾免費享用，全園漫遊觀賞景點約需 2 小時，

隨意漫行則約需 1 小時。園內亦設有素食餐廳

龍門樓、展覽廳香海軒、中國木結構建築藝術

館及小食屋等。
ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：

０10

barrier-free information
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志蓮淨苑及南蓮園池設多個無障礙設施，包括斜道出入口、通道、升降機、

傷殘人士洗手間等，設計充份考慮輪椅 / 行動不便人士需要。景點內通道闊落，除

大雄殿外，所有地方均設有斜道上落，而且斜道較為平坦，適合輪椅出入。唯景點

只設 1 部升降機連接地面，輪椅 / 行動不便人士較難獨自使用。

設施一覽
出入口及通道

南蓮園池有入口平坦，非常
適合輪椅 / 行動不便人士。

連接南蓮園池及志蓮淨苑之
平橋只有樓梯，輪椅 / 行動
不便人士需繞到地面前往。

志蓮淨苑入口設斜道以及升
降機，斜道大致平坦。

小食店外亦設有斜道，遊人
可在此小歇。

景點內高低相差處多設有斜
道。圖為藝術館前的斜道。

景點內部通道設計闊落，大
致適合輪椅人士。

傷殘人士洗手間 停車場
南蓮園池內設有多個傷殘人士廁所，分別位於
小食店、博物館及餐廳旁邊，可根據指示牌找
到相關位置。

駕車前往的朋友，可從龍翔道轉入鳳德
道，再轉入上元街的南蓮園池停車場停
泊。
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地址：鑽石山志蓮道 5 號

建議前往方法：港鐵鑽石山站 A1 出口過馬
路到荷里活廣場，再依指示步行約十分鐘可
以到達景點。

開放時間：上午７:00 至 晚上 9:00

入場費：免費

備註：寺蓮淨苑及南蓮園池互相毗連，通常
會一起遊覽。

志蓮淨苑大殿外蓮花池，景色相當
優雅 ，值得一遊。

博物館特色景點無障礙旅遊推介

南蓮園池四處都是唐代園林式建
築，以樹木、山石和池水等營造一
個古式園林。
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停車場資訊：http://www.nanliangarden.org/
information.php?ss=19&cat=148



商業中心的休憩處香港公園          

香港公園是香港港的一個大型公園，耗

資 3 億 9 千 8 百萬港元興建，佔地 8 公頃，位

於香港島金鐘，是區內的大型旅遊景點及休憩

場所之一。園內設有多個景點，如體育館、觀

鳥園、溫室、茶具文物館以及香港視覺藝術中

心等。最受歡迎的設施為觀鳥園及溫室：觀鳥

園於 1992 年 9 月起開放，模擬熱帶雨林環境，

展示 90 個品種超過 600 隻雀鳥；溫室為全東

南亞最大，分為「展覽廳」、「旱區植物展覽

館」及「熱帶植物展覽館」3 個場館，展示 2,000

多種植物。

香港公園的室內溫室有多款花卉及
不同氣候的植物，環境寧靜怡人。

觀烏園內有多個品種鳥類，不時有
雀鳥停留在人行道附近讓人作近距
離欣賞。

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：
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barrier-free information
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園內設多項無障礙設施，包括斜道出入口、通道、升降機、傷殘人士洗手間

等。大部份地方通道設計闊落，大致適合輪椅 / 行動不便人士出入。大部份地方除

有樓梯上落外亦設有斜道，而斜道較為平坦，輪椅 / 行動不便人士能輕易上落。然

而大部分景點只設 1 部升降機到不同樓層，部份需聯絡管理員才可使用。

設施一覽
出入口及通道

2 個主要入口分別近金鐘及
中環，兩邊都設斜道連接。

近中環一邊入口，所有入口
都很闊落及設平坦斜道，適
合輪椅 / 行動不便人士。

園內大部份地方通道闊落，
沿路有長櫈供小歇。

設於茶具博物館入口旁的斜
道。

大部份高低處設有斜道。圖
為溫室內的斜道。

溫室入口設有無障礙通道，
但通往溫室之斜道較長，建
議有伴行者。

傷殘人士洗手間 停車場
公園設有多個傷殘人士廁所，分別位於公園
正門、中央及各主要景點附近。可根據公園
地圖找到相關位置。

公園內並無公共停車場，市民如要駕車到公
園，請使用下列公共停車場：
1. 金鐘政府合署停車場 ( 經法院道 )
2. 美利大廈停車場
3. 美利道多層停車場

０13

地址：中環紅棉路 19 號

建議前往方法：公園雖連接太古廣場，但
只有扶手電梯上落。輪椅 / 行動不便人士
需在港鐵金鐘站沿指示行廿分鐘才到達。

開放時間：上午６:00 至 晚上 11:00

入場費：免費

博物館特色景點無障礙旅遊推介
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感受寧靜悠閒數碼港           

數碼港位於港島南區西面薄扶林，佔地

24 公頃，區內雲集數百家科技與數碼業務租

戶。主要設施包括數碼港中心、數碼港商場、

數碼港艾美酒店及貝沙灣住宅區。數碼港商場

內設有大型超級市場、食肆、各類型零售店舖

及電影院等。商場店鋪數量不算多，雖未必能

滿足你的購物需求，但除了購物之外，數碼港

還有一大片海濱長廊可供公眾及寵物遊玩，加

上平日人流不算太多，絕對是個適合一家大小

的週末休閒好去處。

數碼港商場除了食肆及零售店鋪
外，亦設有電影院。

海濱長廊擁有無敵海
景，平日更不乏一家
大小與寵物在海濱的
草坪上玩耍。

艾美酒店提供自助午
餐，餐廳位於數碼廣
場旁，設露天座位，
環境舒適，喜歡吃自
助餐的可選擇到此。

地址：南區薄扶林鋼綫灣

建議前往方法：新巴：30X, 
42C, 970；城巴：73, 73P　 
九巴：107P

開放時間：1) 數碼港商場：上
午 10 :00 至晚上 10:00；2) 海濱長廊 : 上午 7:00
至晚上 11:00

入場費：免費

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：
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barrier-free information
設施評價

無
　
障

　
礙

　
資

　
訊

　
一

　
覽

數碼港的主要公眾景點數碼港商場、數碼港艾美酒店、數碼廣場及海濱長廊，

各主要通道多為平路，高低處亦多設有斜道連接。大部份設施包括出入口、通道、

傷殘人士洗手間、停車場等均有考慮輪椅 / 行動不便人士需要。唯商場及主要設施

不設自動門，輪椅人士出入進出時或需要別人幫助開門。

設施一覽
出入口及通道

數碼港的公共交通總站位於
數碼港商場對面，設有多條
斜道及輪椅上落車處。

前往數碼港商場的斜道出入
口平坦。

商場內部亦設有多條斜道連
接高低處。

數碼港內大部份通道平坦寬
闊，圖為海濱長廊的通道。

數碼廣場亦設有斜道連接高
低處，方便輪椅人士上落。

數 碼 港 商 場 內 設 有 多 部 升
降機 / 升降平台連接不同樓
層，相當方便。

傷殘人士洗手間 停車場
商場內設有 3 個傷殘人士洗手間，分別位於
商場 2、3 及 4 樓，可以根據指示牌清楚找
到相關位置。所有洗手間可經由升降機 / 斜
道前往。

數碼港設有 3 個停車場。停車場內設有輪
椅人士專用泊車位置，有需要人士可優先使
用。
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博物館特色景點無障礙旅遊推介
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富有教育意義馬灣公園           

馬灣公園佔地約 20 公頃，主要以自然

生態及保育環境為主題，當中位於園內中央的

大自然公園免費開放，該處由多個特色花園組

成：芒蕨園、野蘭園、杜鵑花園、香港花園、

澳洲園、太陽花園等。每個花園各有自己的主

題，以不同品種的樹木和花卉襯托出不同特

色，組成一個大花圃。這公園為不少新婚夫婦

的拍照熱，過馬灣公園這個充滿生命力與創意

地方，主力宣揚愛與和諧，推動愛生命、愛家

庭、愛地球的信念，建立社會正面價值觀。

地址：馬灣田寮村 45 號

建議前往方法：青衣港鐵站轉巴士約
20 分鐘可到達。

開放時間：星期一、五、六 : 上午 9:00
至下午 1:00；星期二至四、星期日及
公眾假期 : 上午 8:00 至傍晚 6:00。

入場費：免費

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：
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barrier-free information
設施評價

無
　
障

　
礙

　
資

　
訊

　
一

　
覽

馬灣公園只設少量無障礙設施，斜道出入口及傷殘人士洗手間等較少，設計

未能充份考慮輪椅 / 行動不便人士的需要。部份地方通道設計狹窄，輪椅 / 行動不

便人士較難出入。除此之外，景點內的斜道較為狹窄及有些上山的道路較長，建議

與其他同伴前往。

設施一覽
出入口及通道

廣場正門有輪椅 / 行動不便
人士入口。

只有部分地方如金律廣場等
通道設計闊落，適合輪椅 /
行動不便人士出入。

公 園 廣 場 內 的 道 路 寛 闊 平
坦。

園 內 部 份 無 障 礙 通 道 較 狹
窄，僅能容一張輪椅通過。

山頂上只有一格傷殘廁所。

上山的路較窄，僅能容納一
張輪椅通過。

傷殘人士厠所不足，只有一
個傷殘廁所在公園外面，近
挪亞方舟入口廣場前方。

傷殘人士洗手間 停車場
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馬灣公園沿路景色優美，可以清楚
看到青馬大橋的全景及挪亞方舟等
景點。

金律廣場內設有噴水氣裝置，平日
有不少一家大小在此遊玩。

博物館特色景點無障礙旅遊推介

山頂風景優美，而且道路廣
闊平坦。
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馬灣路為二十四小時限制車
輛區域，車輛包括私家車及
旅遊巴士如沒有獲得運輸署
發出之禁區許可證將不可駛
入，建議駕駛人士將車量停
泊在青衣或其他地方，然後
乘 坐 公 共 交 通 工 具 前 往 馬
灣。



生態遊蹤濕地公園           
位於天水圍北部的香港濕地公園，是香

港最大的生態保育項目之一。濕地公佔地 61

公頃，包括 60 公頃的戶外保護區及 10,000 平

方呎的室內展館。濕地公園的原址只是一片普

通的濕地，香港政府在發展天水圍新市鎮的

同時，決定用這片土地來補償於發展時所失去

的生態價值土地。目前該地址已被成功打造成

國際級的生態旅遊項目，是保育濕地、生態旅

遊觀光及教育的重要地點。目前濕地公園主要

分為訪客中心的展覽廊及戶外濕地保護區兩部

份。

訪客中心設有多個不同室內展覽
廊，介紹不同濕地保育主題。

戶外濕地保護區設有不同主題區
域，包括貝貝之家、溪畔漫遊徑、
濕地探索中心、紅樹林浮橋、觀島
屋等生態保護項目。

地址：天水圍濕地公園路

建議前往方法：西鐵天水圍站 D 出口經
升降機到達輕鐵月台，轉乘 705 天水圍
循環線於濕地公園站下車。然後經天橋
到達濕地公園，路程約 5 分鐘。

開放時間：上午 10:00 至 下午 5:00  
逢星期二休息（公眾假期除外）

入場費：成人 $30，小童、學生、長者
及傷殘人士 $15

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：
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barrier-free information
設施評價
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礙

　
資

　
訊

　
一

　
覽

園內展覽館設多項無障礙設施，包括出入口及通道設計、傷殘人士洗手間、

停車場等大部份均充份考慮輪椅 / 行動不便人士需要。但戶外保護區建於河上，缺

少欄杆，輪椅人士遊覽時需加倍小心。

設施一覽
出入口及通道

濕地公園售票處入口處設有
斜道供輪椅上落。

輕鐵濕地公園站往公園的天
橋，斜道較長，輪椅人士較
難獨自上落。

訪客中心各展覽廊均有斜道
連接，不用升降機也能輕易
前往各展覽廊。

紅樹林浮橋的通道狹窄，輪
椅較難通過。建議使用旁邊
的通道繞過該浮橋。

戶外部份有些通道建於河面
上且沒有欄杆，輪椅使用者
在遊覽時要多加小心。

訪客中心設有升降機連接上
下兩層。

訪客中心地下的放映
室內設有輪椅停泊座
位。放映室每天定點
放映不同節目。

觀景廊及觀鳥屋設有
輪 椅 人 士 專 用 望 遠
鏡，輪椅人士且可優
先使用。

傷殘人士洗手間 停車場其他設施
濕地公園內設有 5 個
傷殘人士洗手間，可
以在公園地圖或指示
牌輕易找到。訪客中
心每層各有 2 個，另
外濕地探索中心亦設
有傷殘人士洗手間。

濕地公園設有停車
場。停車場內有輪
椅人士專用泊車位
置，有需要人士可
優先使用。
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博物館特色景點無障礙旅遊推介
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科學教育基地科學館           

香港科學館是康文署轄下十多間博物館

中，每年平均參觀人次最多的博物館之一。位

於尖沙咀東的科學館，樓高 4 層，設多個以科

學為主題的不同展區，常設展覽廳的總面積為

6,500 平方米，擁有逾 500 件展品，其中不少

展品可供參觀者親自操作。除了常設展覽外，

科學館還會定期舉辦科學專題展覽以推介科技

新知。此外，科學館也向大眾提供各種科學推

廣及科普教育活動。

科學館不論外部或內部都充滿科幻
感。圖為科學館內部，充滿縱橫交
錯的柱樑及燈光效果。

館內定期舉辦不同類型的專題展
覽，可留意科學館網站的消息。

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：

０20

博物館 / 教堂

文
化
博
物
館

曆
史
博
物
館

科
學
館

barrier-free information
設施評價

無
　
障

　
礙

　
資

　
訊

　
一

　
覽

地面設有輪椅通道，各樓層均設一部升降機及傷殘人士厠所。惟各層的傷殘

人士厠所及升降機欠缺指示，較難找到。地面出入口及１樓售票處設獨立升降機連

接，連接１-3 樓的升降機不能直接前往地面，輪椅使用者需注意。另外科學館離港

鐵站較遠，從紅磡或尖沙咀站前往均需 15-20 分鐘，計劃行程時需注意。 

設施一覽
出入口及通道

康宏廣場設升降機連接 1 樓
通道及地面大堂。沿路亦設
有斜道。

由港鐵紅磡站前往科學館，
建議使用新東海商業中心及
康宏廣場的斜道及升降機。

科學館地面的輪椅入口。需
手動開門，有需要人士建議
尋找職員協助。

科學館內部通道多為平路，
頗為寬闊。

館 內 每 層 均 設 有 升 降 機。
1-3 層的升降機不能通往地
面。前往地面請由 1 樓的出
口離開後再乘升降機前往。

展館出入口為自動闊閘機，
適合輪椅出入。

停車場傷殘人士洗手間
科學館附近設有多個停車
場，最近的為東海商業中
心或新東海中心的停車場。
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特色景點無障礙旅遊推介

地址：尖沙咀科學館道 2 號

建議前往方法：港鐵紅磡站 D1 出口沿行
人天橋，穿過新東海商業中心及康宏廣場
大堂 ( 設有斜道及升降機 )，步行約 15 分
鐘。

 
開放時間：星期一、二、三及五：上午 10:00 至晚上 7:00。
星期六、日及公眾假期：上午 10:00 - 晚上 9:00。逢星期四
休息。

入場費：標準票 25 元。團體票 17.5 元。優惠票 12.5 元 ( 適
用於全日制學生、殘疾人士 ( 及一名陪同的看護人 ) 及 60 歲
或以上高齡人士 )。逢星期三免費。

科學館 1-3 層電梯旁邊均
設 有 傷 殘 人 士 洗 手 間。
G/F 入閘後亦設有傷殘人
士洗手間。但洗手間位置
欠缺清楚指示。

停車場資訊：
http://www.lcsd.gov.hk/ce/Museum/
Science/zh_TW/web/scm/gi/visit.html
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溫故知新歷史博物館           

香港歷史博物館位於尖沙咀漆咸道南

100 號，耗資 3 億 9 千萬港元興建，於 1998

年 9 月 28 日開放。香港歷史博物館為香港居

民及遊客介紹香港的歷史，展覽內容包括香港

及南中國一帶的考古發現、珍貴文物及資料等；

涵蓋自然生態、民間風俗及歷史發展，向參觀

者呈現香港四億年來的自然生態環境及歷史故

事。除常設展覽外，館內亦不時舉辦專題展覽，

以專題的形式介紹香港的故事。

館內分隔不同展區，細說香港的歷
史故事及演變。

地址：尖沙咀漆咸道南 100 號

建議前往方法：港鐵紅磡站 D1 出口天橋沿行
人天橋，穿過新東海商業中心及康宏廣場大堂
( 沿路設有斜道及升降機 )，約 15 分鐘可到達
博物館入口。

開放時間：星期一及星期三至五 : 上午 10:00
至下午 6:00；星期六、日及公眾假期 : 上午
10:00 至晚上 7:00

入場費：標準票 $10 
優惠票 ( 適合於全日制學生、殘疾人士 ( 及一名
陪同的看護人 ) 及 60 歲或以上高齡人士 ) $5。
持博物館通行證人士免入場費。

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：
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barrier-free information
設施評價
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館內設多個無障礙設施，包括斜道、通道、升降機、傷殘人士洗手間等。大

部份地方通道設計闊落，上落處除有樓梯外亦設有斜道。惟部份通道需繞路較遠，

內部通道稍為複雜，輪椅人士需通過不同升降機才可到達不同樓層，有時上下需繞

回起點的升降機位置，較為不便。

設施一覽
出入口及通道

下層入口設自動門，但入場
人士需先到上層正門旁的售
票處買票，才能於下層入口
進場，較為不便。

正門出入口設於上層，需通
過樓梯前往，不適合輪椅 /
行動不便人士。

上層正門售票處及下層入口
不設電梯，輪椅 / 行動不便
人士需特別繞道。

館內高低相差處設有斜道連
接。

內部稍為複雜，行動不便人
士需通過不同升降機才可到
達不同樓層。

大部份地方通道設計闊落，
大致適合輪椅 / 行動不便人
士出入。

傷殘人士洗手間
館內設有多個傷殘人
士洗手間。洗手間設
於 每 層 的 升 降 機 旁
邊。
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特色景點無障礙旅遊推介

歷史博物館內設有多個特
色寫實場景，重塑香港的
歷史面貌，幫助參觀人士
更 生 動 地 了 解 香 港 的 歷
史。
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文化傳承文化博物館           

香港文化博物館位於大圍，是一所綜合

性博物館，內容涵蓋歷史、藝術和文化等範疇。

館內設 12 個展覽館，為香港最大型的博物館。

博物館設有常設展館及專題展館的多元化展覽

及節目，並經常舉辦講座、劇院節目和導賞等。

文化博物館收藏各類型有關香港及鄰近地區的

文物和藝術創作。歷史藏品大致可分類為本

地歷史、表演藝術、民間藝術和普及文化；而

藝術藏品主要分為當代藝術、設計及中國藝術

（中國書畫和中國古代文物）。

博物館樓高三層，地下不時跟據不
同主題展覽作相關的裝飾設計。

博物館主館主要透過展示香港歷代
文物，紀錄香港的文化演變及相關
歷史。

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：
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barrier-free information
設施評價
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香港文化博物館設多個無障礙設施，包括斜道出入口、通道、電梯、傷殘人

士洗手間等，設計充份考慮輪椅 / 行動不便人士的需要。大部份地方通道設計闊落，

大致適合輪椅 / 行動不便人士出入。由於文化博物館會定期舉辦不同展覽，有時會

十分劑迫，請多加留意。

設施一覽
出入口及通道

兒童天地有斜道，可供小朋
友嬉戲。

有斜道在２邊入口。售票處
在入口旁。

展覽館內道路寛闊，大致適
合輪椅人士。

入口頗大，並設有自動門。館內平台有斜道出入，可到
平台呼吸空氣。

博物館內有斜道，供有需人
士上落。

傷殘人士洗手間

博物館內每層都設
有傷殘人士洗手間，
館內有清晰指示。
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特色景點無障礙旅遊推介

地址：沙田文林路一號

建議前往方法：港鐵大圍站出口沿指行
約廿分鐘可到。

開放時間：星期一、星期三至五：上午 
10 :00 至傍晚 6 :00；星期六、日及公
眾假期： 上午 10 :00 至晚上 7:00

入場費：標準票（成人）- $10, 優惠票 
- $5, 逢星期三 - 免費。持博物館通行證
人士免入場費。
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古老的教堂聖約翰座堂          

聖約翰座堂座落於中環花園道。座堂以

十字架形狀建築而成，主要由 3 幢主樓構成，

是本港現存歷史最悠久的西式教會建築物。座

堂於一八四七年由當時的香港總督戴維斯爵士

奠基，並於一八四九年落成啟用。日佔時期

曾用作日本人會所，座堂因此受到破壞，戰

後這裏被重新修復及開放。聖約翰座座堂於

一九九六年被列為法定古蹟。座堂會在一些聖

日舉行唱頌大聖餐禮，香港島教區、澳門傳道

地區的按立聖職聖禮和詩班節亦在此舉行。

ＩＮＦＯ

ＩＮＦＯ

景點推薦指數：

無障礙指數　：
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博物館 / 教堂 

barrier-free information
設施評價

無
　
障

　
礙

　
資

　
訊

　
一

　
覽

聖約翰座堂並沒有特別為傷殘人士而設的無障礙設施。教堂入口處有數級樓

梯，輪椅人士上難以上落，教堂內亦不設傷殘人士洗手間。由中環港鐵站前往座堂

的沿途較多斜路，建議輪椅 / 行動不便人士在親友陪同下前往參觀。

設施一覽
出入口及通道

停車場

座堂附近的長江中心及花旗銀行中心提供星
期日泊車車位。建議使用該泊車位。
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特色景點無障礙旅遊推介

地址：中環花園道 4-8 號

建議前往方法：港鐵中環站 D1 出口，步街
經畢打街、皇后大道中右轉入炮台里。全程
約 10-15 分鐘。

開放時間：每日早上 7:00 至傍晚 6 :00

入場費：免費

你亦可於聖約翰座堂舉行婚
禮，但座堂要求二人中之其中
一人必須為聖公會的領洗教
友。此服務亦適用於海外人士。

如有任何查詢，請與座堂聯絡。
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。

前往聖約翰座堂的沿途較多斜路，輪椅人士
較難獨自前往。

圖為聖約翰座堂外面的花園，道路相當寛闊
及平坦。

座堂內部開放給市民靜禱及默想。通道尚算
闊落，能供輪椅通過。

座堂入口處有數級樓梯級，輪椅人士較難進
入座堂內。
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